
42期会 会報 水曜日コース

写真撮影 ５班 川越博仁氏 発行 ２０２５年７月吉日



同窓会42期会自治会

卒業してもう２年が経とうとしています。

同窓会は、会員の健康づくりと会員相互の親睦・交流を深め、心豊

かな地域社会づくりに貢献することを目的とすることで発足しました

が、２年の任期が今期で終了となります。

Final Yearとしていろいろなイベントを企画しています。

また、各班、各OBクラブの活動もこの会誌で元気な姿を伝えられ

ると思います。

今後とも協力を宜しくお願いいたします。

■42期会会誌発行にあたり

５月 6月 ７月 8月 9月 10月

★
バスツアー

★
懇親会

★
OB合同
演芸会
場所：講堂

5/26 親睦旅行：牛久大仏＆土浦魚市場＆JAXA
＆鉾田メロン狩り

■42期会のファイナル イベント

5/26 8/7 9/29

★
11/17❑会誌発行 ❑会誌発行

11月

４２期会
ファイナルパーティ

＋
定期総会
場所：未定

美味し
いね～

※各場所については、
決まり次第連絡網にて配信予定

PNEEY LANE



四十二期 一班

専属カメラマン 佐藤さん

全員参加で食事会

うつのみやの森の散策



最終号

最後の班だよりに添えて

• 始まりがあれば終わりがある。今期でシルバー大

学校４２期OB会の活動が終了ということで、

陰で支えてくれた役員の皆様、大変お世話にな

りました。そしてお疲れさまでした。これからは、班

ごとに活動や交流が無理なくできるまで続けてく

ださいということになりますね。大変なことがあっ

てもそれ以上に楽しいことがあれば、きっといつま

でも続くと思います。ただし、我々の命にも限界

があります。それなりの元気が必要です。無理を

せず持病とはうまく付き合いそれなりに節制に心

がけ、些細なことも楽しめるようになりたいですね。

班のメンバー、クラブのメンバーなどシルバー大

学で知り合えた人たちは貴重な縁。これからも大

切にしていきたいと思います。２班の皆様、健康

マージャンの皆様、歴史研究クラブの皆様、

ウォーキングクラブの皆様、改めてこれからもよろ

しくお願いします。 ２班班長 安納 豊

 



42期 3班

2025/3/6
那須塩原に
一泊!!
硫黄泉かけ
流しを満喫

2025/4/21
雨で、八幡山のお花見無しの
食事会

2024/10/23
おしゃれなレストランで
近況報告“姫様”
お誕生日おめでとう

2025/1/20新年会
肩組み我らが青春
ジュリーになりきり
“勝手にしやがれ!!”

2024/7/19
日光行き断念
木曽路にて食事会

2025/12/20 楽蔵
飲み放題、お酒も食事も最高



42期4班see you  agein  
～何処かで また 会いましょう ～

☆ コーラスや，オカリナのOB会に入り、忙しく今日行を高めてています。                   橋本 澄子
☆ 私は、地域の仲間と俱楽部活動に励み楽しく過ごしております。                片山 あけみ
☆ 麻雀、カラオケ倶楽部のOB会を通し、更なる仲間意識を自覚して励んでいます。 斎藤 良三
☆ シルバー大から始めた絵画ＯＢ会に入り、２０号の絵を描くようになりました。 遠藤 道代
展示会 を目指し頑張っています 
☆ ABC クッキングスクールに６年がたちました。料理がすきです。これからも続けます。 間彦 康夫
☆ 現在、OBとしてフォークソング倶楽部、鹿沼で「よさこい元気踊ろう会」に入り、   田村  陽子
楽しく頑張っています。
☆ ４月より自治会シニアクラブの会長を引き受けました。シル大の経験を生かして、
大いに盛り上げたいと思います 濱野 芳憲
☆ 今年度は、真岡支部の執行部長として、各種事業に汗をながしています。
SLの写真撮影をたのしんでいます 大根田貞夫
☆ 陶芸・テニスＯＢ会で頑張っています。新しい事を始めようかなと考えています。 今井 明
☆ 10年位続けているフラダンスに加え、フォークソングＯＢ会そして最近始めた卓球
と忙しい日々ですが、楽しく過ごしています。 山田 澄江
☆ ４２期生健康麻雀クラブに参加して楽しんでいます。のんびり・ゆっくり・少しづづ
酒を飲んで楽しんでいます。 関谷 誠

☆ ４２期の健康麻雀・地区の麻雀・４２期ゴルフと楽しく、和気あいあいで楽しんでいます 久野 耕之
☆ OBのフォークソングで楽しく歌っています。昔の仲間と低山ハイクをしています。 石嶋 正巳
☆  西第二支部に手打ち蕎麦愛好会を立ち上げました。                                                       塚原
茂   

４２期４班懇親会（R7. ４/16実施 木曽
路にて）

健康を祈願して参拝

明
日
へ
の
希
望
の
一
言

懇親会開始



photo by kawagoe↑2025/03/07～08 川治温泉

2024/10/13 鹿沼まつり→
５班
皆さんこんにちは。５班では年３～４回定期的に懇親会を開
いています。昨年10月には鹿沼まつりを見学してきました。
地元にいてもなかなか見る機会がなかった彫刻屋台を間近に
見学でき、祭りの雰囲気を味わうことができました。
３月には遅い新年会を川治温泉で行いました。大いに飲んで
食べて、"いい湯だなぁ"と のんびり、ゆっくり満喫してきました。

6月末に那須のホテルでグランドゴルフを楽しみました。

←2025/06/30～7/1 那須エピナール



４２期生OB会 会誌発行委員会 水曜コース ６班からのお知らせです。
４２期生の皆さんお元気でしょうか。また、一年が経ち元気な姿をお見せします。

我が6班の定期報告は去年とおなじく橋田農園からの野菜収穫状況を皆様にお知らせします。

農園主橋田さんが一生懸命に作った野菜（玉ねぎ・キャベツ・ジャガイモ・枝豆など）です。

野菜達の成長は天気や気温で予定通りにはいかないもんで、バーベキュー大会をいつ開催するか、成長度合いを確認
して皆さんの空いてる時期と相談して決めます。

いよいよバーベキュー大会の始まりです。コンロを出して取り立ての野菜を切って、肉を載せる。手慣れた感じでスタート
です。雨は降っても庇のおかげで心配無用です。ウグイスの鳴き声が良いバックミュージックに」なりました。

今年はなんと梅雨の時期でも可能な様に庇（ひさし）・長椅子までも材料を購入して橋田さん一人の手作りです。
大工さん並みの腕前ですね。次は、皆さん手作りの料理を持ち寄って腕自慢です。お稲荷、手作りパン、サンドイッチ、
手作り梅シロップ、全て美味しく頂きました。ワイワイ、ガヤガヤ、焼いて、食べて、しゃべって、会食は 本当に楽しく、
食後のスイカも美味しかったです。

なんか、我が班だけで集まるのがもったいない感じですね。

畑の休暇所で迎賓館ではないから、老人の暇つぶし場所ですよと返事が返ってきました。

田舎の隠れ家、納得ですネ。

野菜の摘み取り、幼少の頃に返って、気取らづありのままの自分を晒らしています。こういう経験が今の 時代
必要ですよね、貴重な経験を体験出来ました。

帰り際に橋田農園で採れた野菜を持ちきれないほどお土産としていただきました。いつも橋田さん ありが
とありがとうございまます。。

後片付けをしてお開きです。

また来年も皆さんの健康を確認しながら再会を果たしたいと思います。

いつまで、いつまでももお元気でお過ごしください。

42期6班 会誌発行委員会



７班
今年も４月に八幡山で花見会を催しました
両サイドの写真がその時のです
手作り料理がとても美味しかったです

上の写真は６月１２日にウォーキングクラブで
鎌倉に行った時のものです



旅5月26日42期同窓会旅行
牛久大仏・思い出語れる昼食会場
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宴
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１
月
２
２
日
ミ
ラ
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ザ
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に
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新

年
会
を
開
き
久
々
に
旧
交
を
温
め

楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た

42期8班またいつか!!



写真クラブOB42期会

県内には撮影ポイントが沢山あります。春は花・夏は祭り・秋は紅葉狩り・冬は雪景色と
題材にあふれています。ファインダーを覗いているときは、自分の世界に浸れます。一眼レフ
カメラがなくてもスマホでOKです。写真を楽しみましょう。 手塚

フォトコン入選コーナー
(第28回 しもつけ写真大賞 2025入選作品)

題名:劇場 川越 博仁

題名:晩秋 茂木 陽子

題名:至福の時間 山川 博

題名:ハイポーズ 手塚 剛

～ 入賞するまで皆で頑張ろう ～

３月 大谷～瓦谷町方面撮影会 ５月 湯西川～上三依方面撮影会

写真クラブOB42期会のメンバー11名は、卒業後もカメラ片手にクラブ主催の撮影
会、自治会活動、スポーツ大会及び親睦旅行等で集合写真を撮影するなど元気に活動
しています。また、フォトコンにも積極的に出品するなど撮影技術の向上に努めています。
今回はフォトコン入選作品を四点紹介します。
これからも明るく楽しくをモットーに写真で皆さんに元気を伝えて行きますので、よろしくお
願いいたします。 川越 博仁



42期OBシルバ族
浅香、伊藤、大貫、大根田、岡田、岡野、岡室、
岡本、加藤、亀山、川上、黒川、斉藤(郁)、
齊藤(静)、齊藤(登)、坂入、関口、高久、舘野、
床井、並木、広瀬、堀、向田、室井、吉田、
以上26名です。

24鹿沼フェスタ

24鹿沼フェスタ

42期の皆様、お元気ですか？
シルバ族は、元気いっぱい踊ってますよ！

アフリカンダンスOB42期（シルバ族）

9/14
見に来てね



2025.3 歴史的に由緒ある
秩父路を旅しました。
大雪の中の探訪でした。

2025.6 真田の里・沼田探訪

2024.9 仏都会津を探訪

秩父神社

今年度は北関東の歴史を学んでいます。歴史探訪は会津、秩父、沼田を訪ねました。
部長 小林和夫

歴史研究クラブＯＢ会 ４２期

真田信之の沼田城址

名胡桃城は、豊臣秀吉の北条（小田
原）攻めのきっかけになりました。

会津若松・慧日寺

幻想的な
雪の宝登山神社



同窓会４２期合同親睦会！（水曜日コース）

５月２６日定刻７時２０分参加者６１名
１２０ｍの牛久大仏は厳粛さに心身共に洗浄
された。ＪＡＸＡでは、宇宙飛行士養成エリア、
「希望」の２４時間体制に感動、土浦魚市場
での刺身、メロンの森でのマスクメロンの試食
は絶品！、マスクメロンと安全がついての
最高の一日となった。バス内の同期生初め、
ご協力頂いた旅行委員に感謝！！
旅行委員長 齋藤敏夫



編集後記

撮影者 １０班 茂木陽子氏

今年も無事に42期会広報誌を発行する事が
出来ました。1班から8班の会誌発行委員の
方にお礼申し上げます。
引き続き、年に一回の会報誌の発行を続けて
まいりますのでご協力よろしくお願いいたします。
今年の夏は非常に暑いそうですので、熱中症
等にならないようにご自愛ください。また、写
真を提供くださった、川越氏と茂木氏に感謝し
ます

編集長 伊藤亮

発行責任者 会誌発行委員会
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